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Arztpraxis & Therapiezentrum Bogn Engiadina
Seit der Eröffnung des Erlebnisbades in Scuol vor 22 Jahren sind auch die heutige 
Gruppenpraxis und das Therapiezentrum nicht mehr wegzudenken.

Christian Casanova (Innere Medizin FMH) 
und Ursulina Casanova (Allgemeine Medizin 
FMH) haben die Praxis gleichzeitig mit der 
Eröffnung des Bogn Engiadina Scuol (BES) 
im Frühjahr 1993 gegründet. Die Ärztin Doris 
Lehmann (Gynäkologie und Geburtshilfe 
FMH, Schwerpunkt Operative Gynäkologie) 
und der Arzt Christoph Weiss (Allgemeine 
Medizin FMH) ergänzen das Ärzteteam. 
Nicht wegzudenken ist das Praxisteam mit 
Monika Roner, Tanja Mader, Yvonne Taverna 
Luggen, alles diplomierte Medizinische Pra-
xisassistentinnen DSVA mit dem Fähigkeits-
ausweis SVA Lehrmeisterkurs. Hinzu kommt 
Sonja Tschenett, Lernende Medizinische 
Praxisassistentin DSVA. Tschenett, im Som-
mer mit der Lehrzeit fertig, ist bereits ausge-
bildete Medizinische Masseurin mit eidge-
nössischem Diplom.

Mit den Familien im Unterengadin
Christian und Ursulina Casanova sind die 
Identifikationsfiguren der Praxis. Ihnen bei-
den ist es auch ein besonderes Anliegen, die 
vielfältige Bäderkultur (Medizin am Heilbad) 
interessierten Gästen und Patienten näher-
zubringen und den natürlichen Reichtum an 
Mineralwasser zu würdigen. Christoph 
Weiss, als Dienstjüngster im Team und als 
breit ausgebildeter Allgemeinarzt, auch in 
manueller Medizin, ist der geborene Haus-
arzt in der gut strukturierten Praxis. Er schätzt 
es sehr, dass er mit seiner Familie im Un-
terengadin leben kann. Doris Lehmann, 
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshil-
fe, ist seit zehn Jahren mit ihrer Familie im 
Unterengadin wohnhaft. Sie ist im Besitz 
verschiedener Fähigkeitsausweise und be-
treut schwerpunktmässig Patientinnen im 
Gebiet der Gynäkologie und Geburtshilfe. 

Die zweifache Mutter meistert engagiert wie 
zahlreiche ihrer Berufskolleginnen den 
«Spagat» zwischen kompetenter Berufs- 
und fürsorglicher Familienfrau.

Interdisziplinäre Zusammenarbeit
Es besteht eine enge und kollegiale Zusam-
menarbeit zwischen Arztpraxis und dem 
Therapiezentrum des Bogn Engiadina Scuol, 
wo zahlreiche ausserkantonale Reha-Pati-
ent/Innen sowie Patient/Innen aus der Regi-
on betreut werden, sagt Othmar Fries, seit 
der Eröffnung des BES 1993 Leiter Wellness- 
und Therapiezentrum. Die auswärtigen 
Reha-Patient/Innen würden grundsätzlich 
vor Ort ärztlich mitbetreut im Sinne einer 
Ein- und Austrittsuntersuchung. Je nach In-
dikationen würden neben klassischer, indivi-
duell angepasster Physiotherapie (auch im 
Wasser), Medizinischer Trainingstherapie, 
Massage, Lymphdrainagen, Wärme-Pa-
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«Ich habe eine super  
Lehrzeit in der Praxis  
Bogn Engiadina»:
Sonja Tschenett

ckungen auch Anwendungen wie Kohlesäu-
ren-Minralbäder und Elektrothrapie einge-
setzt. Ergänzend zur medizinischen Thera-
pie trage auch das Fitness-Center Andor im 
BES-Komplex zum umfassenden Rehabilita-
tionsprozess bei. Für Othmar Fries ist es ein 
Gebot, die Therapien je nach Verlauf und 
Fortschritt wieder mit den zuweisenden 
Ärzten aus der Region abzusprechen. Die 
ständige Weiterbildung der Mitarbeitenden 
sei ein wichtiger Bestandteil des nachhal-
tigen Erfolgs der Institution.

Weitere Informationen: 
www.rehazentrum-scuol.ch und 
www.praxis-scuol.ch


